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Digital hjemmeoppfølging 
innebærer at hele eller deler av 
et behandlingstilbud foregår uten 
fysisk kontakt, der dialog og 
deling av data mellom pasient/
bruker og behandler(e) skjer 
digitalt.

Digital hjemmeoppfølging, hvor 
dialog og deling av data mellom 
pasient og bruker skjer digitalt
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